
期日前投票なら、通勤・通学や出かけたついでなどに、
簡単に投票ができます。

免許証や健康保険証などがあれば、投票所入場整理券がな
くてもOKです。
また、自分の都合のよい投票所が選べます。

2019年の参議院選挙
の投票率は48.8％で、

50％以上の有権者が棄権となりました。
「いつも投票に行く人」は与党支持者が多い傾向にあるた

め、棄権はそのまま現政権に投票するのと同じことに
なります。

どうせ
変わらないから
投票行かない！

毎日
バタバタ忙しくて
行ってられない！

選挙？
よくわからないから
行かない！

私たちの生活、
子どもたちの将来のため、

必ず投票を！
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赤丸が投票できる
期間

早めの投票が
安心！

おおむね都道府県ごとの45選挙区を単位
とし、選挙区によって当選人数が異なる。
当選させたい候補者を一人選んで、「候補
者名」を書いて投票。

得票の多い候補者が当選。

全国を1選挙区として行われる。
「政党名」でも、当選させたい「候補者
名」でも投票できる。

政党名と候補者名を合わせた得票数で政
党の当選人数が決まり、「候補者名」の
得票数が多い順に当選。

●2回目は 比例代表選挙●1回目は  選挙区選挙

参議院選挙は、2回投票
ポイント

棄権は

キケン！

参議院選挙は

6月22日（水）公示

7月10日（日）投票

公示日翌日から
　　投票日までの

毎日が投票日！


